JADLOSPIS

PONIEDZIAtEK 15.01

OBIAD: kapusniak z ziemniakami, spaghetti w sosie bolofiskim z
mozarellq, kalafior z mastem; kompot truskawkowy

PODWIECZOREK: mus jabtkowy, banan; woda/kompot

WTOREK 16.01

OBIAD: zupa jarzynowa z soczewicq czerwonq, kotlecik schabowy, ziemniaki puree, suréwka z biatej
kapusty: kompot wisniowy

PODWIECZOREK: ciasto kakaowe ze Sliwkami, jabtko; woda/kompot
SRODA 17.01

OBIAD: zupa ryzowa z kurczakiem, racuchy z jabtkami, polewa owocowa, suréwka z marchewki:
kompot wiSniowy

PODWIECZOREK: butka orkiszowa, roladka drobiowa, rzodkiewka, masto; woda/kompot

CZWARTEK 18.01

OBIAD: barszcz z jajkiem i ziemniakami, gulasz wotowy, kasza bulgur, satatka z ogérkéw kiszonych;
kompot truskawkowy

PODWIECZOREK: ciasteczka cynamonowe, gruszka: woda/kompot

PIATEK 19.01

OBIAD: krem pomidorowo-marchewkowy z grzankami zytnimi, ryba w ciescie, ziemniaki gotowane,
suréwka z kiszonej kapusty; kompot $liwkowy

PODWIECZOREK: weka, twarozek z rzodkiewkq, pomidor, masto; woda/kompot



